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Bijlage 4 bij inkoopdocument ‘Specialistische Jeugdhulp’ 

Bijlage 4 Signaalplafonds specialistische jeugdhulp  

In het contract specialistische jeugdhulp wordt gewerkt met signaalplafonds.  
 
In dit document wordt beschreven  

• voor welke percelen er signaalplafonds gelden vanaf 1-1-2025; 

• tussen welke (sub)percelen substitutie tussen signaalplafonds (conform overeenkomst, deel 1b, 
artikel 1J, lid 4) is toegestaan; 

• hoe de Gemeente deze signaalplafonds vaststelt; 

• hoe de informatie-uitwisseling tussen Gemeente en aanbieder eruitziet; 
 
Met deze beschrijving wordt invulling gegeven aan het plan zoals bedoeld in Deel 2, artikel B 
Bestedingsruimte, lid 1, sub c van de overeenkomst en Deel 1B, artikel 1J, lid 1, sub c van de 
overeenkomst.  
 
In onderstaande tabel staat weergeven voor welke percelen een signaalplafond geldt per 1-1-2025 en 
tussen welke percelen er substitutie mogelijk is. 

Contract Perceel Maatregel 1-1-
2025 t/m 31-
12-2025?  

Namelijk.. Lokaal of 
regionaal  

Substitutie 
met 
andere 
percelen 
mogelijk?  

Specialistische 
Jeugdhulp 

Perceel 1 
Ambulante 
Behandeling 

Ja Signaal plafond Regionaal Ja, met 
percelen 
3,4 en 5 

 

Specialistische 
Jeugdhulp 

Perceel 3 
Gezinsvormen 

Ja Signaalplafond Regionaal Ja, met 
percelen 1, 
4 en 5 

Specialistische 
Jeugdhulp 

Perceel 4  
Woongroepen 

Ja Signaalplafond Regionaal Ja, met 
percelen 1, 
3 en 5 

Specialistische 
Jeugdhulp 

Perceel 5 
Residentieel 
Verblijf 

Ja Signaalplafond Regionaal Ja, met 
percelen 
1,3 en 4 

 
Achtergrond signaalplafonds en bestedingsruimte bij specialistische jeugdhulp 
Regio Rijk van Nijmegen werkt sinds 2017 met signaalplafonds voor specialistische jeugdhulp.  Regio Rijk 
van Nijmegen ondersteunt hiermee de volgende doelen:  

1. Middels jaarlijkse afspraken over plafonds meebewegen met de ontwikkelingen in het zorgveld.  
2. Middels jaarlijkse afspraken over plafonds en de mogelijkheden tot substitutie waar mogelijk de 

beweging naar lichtere vormen van zorg stimuleren. 
3. In voortdurende dialoog met aanbieders het beschikbare budget zo optimaal mogelijk inzetten.  
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Bijlage 4 bij inkoopdocument ‘Specialistische Jeugdhulp’ 

Processtappen vaststelling 
De volgende processtappen worden doorlopen om een signaalplafond vast te stellen.  
 
Stap 1:  de gemeente bepaalt per aanbieder de omvang van het signaalplafond  
De gemeente stelt een perceelplafond vast en neemt daarbij de volgende elementen in acht:  

1. De gemeentelijke begroting; 
2. De gemeentelijke beleidskeuzes, in het bijzonder de lopende actie uit het regioprogramma 

Jeugd 
3. De verdeling naar de aard van de hulp- of zorgvraag en het aantal cliënten; 
4. Ontwikkeling van de omzet zowel vanuit historisch en als toekomstig perspectief; 
5. Het aantal cliënten dat hulp heeft ontvangen in voorgaande perioden; 
6. Te verwachten groei of krimp van de omzet/aantal cliënten dat hulp ontvangt, o.a. als gevolg 

van de ontwikkeling van collectieve- of algemene voorzieningen 
7. Het aanbod aan producten en diensten van de aanbieder; 
8. Overige tussen gemeente en aanbieder overeengekomen prestaties, waaronder 

trajectomvang en de samenwerking met het lokaal team; 

Stap 2: de gemeente informeert elke aanbieder schriftelijk over de omvang van zijn signaalplafond  
Deze communicatie is een addendum op deel 1B van de overeenkomst.  
 
Monitoring en bewaking - signaalplafonds 

Zowel de aanbieder als de gemeente hebben een rol in de monitoring van signaalplafonds. Beide partijen 

zetten maandelijks de geprognosticeerde jaarproductie op verblijf en behandeling af tegen het 

signaalplafond. Het signaalplafond voor de specialistische jeugdhulp is een totaalplafond. Substitutie 

binnen de verschillende producten is uitsluitend toegestaan met dien verstande dat dit enkel door een 

lichtere vorm van zorg kan worden ingezet. Wanneer een aanbieder constateert dat overschrijding van 

het signaalplafond dreigt, dient deze contact op te nemen met de contractmanager om de reden van de 

dreigende overschrijding te melden. Als er naar het oordeel van een van de partijen aanleiding toe is, 

wordt er een gesprek gevoerd om de overschrijding gezamenlijk te duiden. De gemeente neemt aan de 

hand van de specifieke situatie binnen 2 (twee) weken een besluit over de overschrijding van het 

signaalplafond door de Jeugdhulpaanbieder.  

 

 
 

 
 

 


