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Voor je ligt de nieuwe versie van de ‘werkinstructie Jeugd-
beschermingstafel’ (2024). Dit document is geschreven 
voor alle professionals en managers die betrokken zijn 
bij of te maken hebben met de Jeugdbeschermings-
tafel (JBT). In dit document is o.a. beschreven wat de JBT is, 
wat het doel is en hoe we met elkaar samenwerken rond-
om de JBT. Ook is er een uitgebreid stappenplan over de 
werkwijze rondom de JBT opgenomen. Met dit document 
hopen we helderheid en eenduidigheid te creëren, zodat 
we samen de juiste hulp en ondersteuning bieden aan
gezinnen die dit nodig hebben. 

De JBT is van ons allemaal. We streven er samen naar de 
JBT een overlegtafel te laten zijn waar gezinsleden 
en professionals zich gehoord voelen. Waar we zo veel 
mogelijk samen tot besluitvorming komen met als doel 
de best passende hulp en ondersteuning te bieden aan 
gezinnen. Gezamenlijk blijven ontwikkelen is van belang 
om dit te bereiken.

Inleiding
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Wat is de Jeugdbeschermingstafel (JBT)?

De JBT is een overlegtafel. Deze wordt georganiseerd wanneer 
de gezinssituatie onveilig is en vrijwillige hulpverlening niet toe-
reikend is. Professionals vanuit Lokale Teams, Regieteams, Veilig 
Thuis, Gecertificeerde Instellingen (GI) en leerplicht kunnen een 
verzoek tot bespreking (VTB) indienen bij de JTB. Tijdens de Jeugd-
beschermings-tafel bespreken ouder(s) en/of verzorger(s) samen 
met hulpverleners de zorgen die er zijn. Samen zoeken ze naar 
mogelijke oplossingen. Aan tafel wordt geprobeerd om afspraken 
te maken en een besluit te nemen over het vervolg van het hulp-
verleningstraject. Na een JBT zijn er drie uitkomsten mogelijk, die 
in het kader van maatwerk ook mogelijk te combineren zijn. Deze 
uitkomsten staan rechts beschreven.

Het doel van de JBT is het organiseren van de best passende hulp 
en ondersteuning aan gezinnen waar dit nodig is. Daarbij wordt 
zorgvuldig afgewogen of vrijwillige hulp voldoende is of dat er 
stappen richting het gedwongen kader nodig zijn. De JBT is een be-
langrijk moment waarop met ouders en professionals gezamenlijk 
hierover wordt gesproken. De JBT Regio Nijmegen is een samen-
werking tussen de volgende gemeentes: Berg en Dal, Beuningen, 
Druten, Heumen, Mook en Middelaar, Nijmegen en Wijchen.

1.	 De huidige hulpverlening krijgt een vervolg. 
	 Afspraken die eerder zijn gemaakt, worden aangepast en/	
	 of er komen nieuwe afspraken om de veilige ontwikkeling 	
	 van het kind(eren)/ en/of jongere(n) te verbeteren. 

2.	 Betrokkenheid vanuit de Gecertificeerde Instelling. 		
	 Dit kan zowel vanuit consultatie en advies als actieve 
	 betrokkenheid.

3.	 De RvdK start een onafhankelijk onderzoek om te kijken 	
	 of een kinderbeschermingsmaatregel nodig is. 
	 De hulpverlener van het Lokale Team houdt tijdens dit 
	 onderzoek de regie. Een onderzoek door de RvdK kan 
	 afgesloten worden met een verzoek tot een kinder-
	 beschermingsmaatregel, zoals een ondertoezicht-
	 stelling (OTS) of machtiging uithuisplaatsing (MUHP) bij 
	 de rechtbank. 
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•	 Ouder(s)/ verzorger(s)
•	 Kind(eren)/ de jeugdige(n)* 
•	 Vertrouwenspersoon/ toehoorder op verzoek van het gezin 
•	 De verzoeker (de persoon die het gesprek heeft aangevraagd)
•	 Betrokken hulpverlener(s)
•	 Iemand van het Lokale Team van de gemeente
•	 De Raad voor de Kinderbescherming
•	 Een jeugdbeschermer
•	 De voorzitter van de Jeugdbeschermingstafel
•	 De gedragswetenschapper van de Jeugdbeschermingstafel
•	 De secretaris van de Jeugdbeschermingstafel
•	 Wanneer actief betrokken een medewerker vanuit Veilig Thuis

*Kinderen/ jongeren worden niet uitgenodigd voor het gesprek aan de JBT zelf. Vanaf 
12 jaar worden zij voorafgaand aan de JBT apart gesproken door de gedragsweten-
schapper van de JBT en een medewerker van de RvdK. Dit noemen we het kind gesprek. 
Ook kind(eren)/jongere(n) mogen een vertrouwenspersoon meenemen naar het 
gesprek. 
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Vanuit het belang van kinderen, jongeren en hun ouder(s)/
verzorger(s)is het belangrijk dat besluitvorming zorgvuldig 
en in samenspraak (transparant) met hen tot stand komt. 
Tijdens de JBT praten we daarom niet over hen, maar met 
hen. 

Daarnaast is het van belang dat voor hen duidelijk is welke 
stappen er gezet worden. In het kader van de rechtsbe-
scherming van de gezinsleden is het belangrijk dat de 
mogelijke overgang van vrijwillige naar gedwongen 
hulpverlening gemarkeerd wordt.

Het belang van JBT



Werkproces en stappenplan

Onderstaand een uitgewerkt stappenplan van hoe het werkproces rondom de JBT eruitziet. Dit stappenplan kun je gebruiken om te checken 
of je alle stappen zorgvuldig hebt doorlopen. 

Fase Toelichting + aanvullende informatie Te zetten stappen

Voorafgaand aan 
indienen Verzoek 
Tot Bespreking

Een medewerker van het Lokale Team, Regieteam, 
Veilig Thuis en de GI die betrokken is bij het gezin, 
kan een Verzoek Tot Bespreking (VTB) doen aan de 
JBT. Ook een leerplichtambtenaar kan dit doen. 

TIP: Veilig Thuis, de GI’s en de RvdK kunnen altijd 
geconsulteerd worden. Goed om dit bij (dreigend) 
vastlopen te doen, om mogelijk de stap naar de JBT 
te kunnen voorkomen. Ook kan advies gevraagd 
worden aan het RET (Regionaal Expertteam) en REPS 
(Regionaal Expertise Project complexe Scheidingen). 

TIP: Een format voor het opstellen van een 
veiligheidsplan vind je hier: 

www.casemanagementnijmegen.nl

1.	 Je bespreekt de zorgen met ouder(s)/verzorger(s)
en jongere(n)

2.	 Je maakt met ouder(s)/verzorger(s) (veiligheids)
afspraken. De afspraken moeten ervoor zorgen dat 
de bedreigde ontwikkeling of onveilige situatie wordt 
weggenomen. Bespreek daarbij wat het netwerk hierin 
kan betekenen en binnen welke termijn 
verwacht wordt dat de doelen behaald worden. 

3.	 Als dit niet lukt kan de betrokken hulpverlener een 
Verzoek Tot Bespreking (VTB) indienen bij de JBT. 
Voorwaarden zijn: 

           •   De gezinssituatie is onveilig, het kind(eren)/ en/of 
    jongere(n) wordt in zijn/haar ontwikkeling 
    bedreigd;
    EN
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           •   Je hebt een veiligheidsplan gemaakt met ouder(s)/ 
                verzorger(s) en kind(eren)/ jongere(n) of alle 
                pogingen om een veiligheidsplan te maken zijn                           
                benut. In het veiligheidsplan staan de afspraken 
                die de veiligheid van het kind(eren)/ en/of 
                jongere(n) moeten waarborgen. Je hebt uitvoerig 
                met ouder(s)/ verzorger(s) besproken wat de 
                gevolgen kunnen zijn als ze zich niet aan het 
                veiligheidsplan houden;
                EN
           •   Vrijwillige hulpverlening komt niet van de grond of 
                is niet toereikend.

Een Verzoek Tot Bespreking (VTB) kan worden 
ingediend door professionals vanuit het Lokale 
Team, Regieteam, Veilig Thuis, de GI en leerplicht.

De verzoeker en betrokken professionals blijven 
betrokken bij het gezin en houden zicht op de 
veiligheid.

Het formulier Verzoek Tot Bespreking kun je invullen 
via: 
www.robregionijmegen.nl/overlegtafel-jbt/

TIPS:
           - Voor tips over het invullen van een VTB:

   zie bijlage 3.

4.	 Je bespreekt voorafgaand aan het indienen van het 
            verzoek tot bespreking (VTB) het verzoek met 
            ouder(s)/verzorger(s) en jongere(n). Het is belangrijk 
            om aan ouder(s)/verzorger(s) goed uit te leggen 
            waarom het nodig is om de situatie aan de JBT te 
            bespreken. Je legt hen uit wat er gebeurt aan de JBT 
            en welke besluiten tot welke gevolgen leiden*.

5.	 Je geeft aan ouder(s)/verzorger(s) en jongere(n) 
            (12+) de folders over de JBT. Bij voorkeur bespreek je 
            deze met hen.

6.	 Je schrijft een VTB en zorgt dat het veiligheidsplan   
            up to date is. Je bespreekt nogmaals de documenten 
            met het gezin. Je zorgt dat alles in 1 document 
            staat, namelijk het VTB.
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- Via deze link vind je een filmpje met uitleg    
   over de JBT. Deze kun je met ouders delen. 
   Hier staan ook alle folders.

   https://robregionijmegen.nl/overlegtafel-jbt/

7.	 Het gezin wordt gevraagd een reactie te geven 
            voordat je de melding naar de JBT stuurt. Deze 
            reactie verwerk je ook in het VTB. Zonder een 
            reactie wordt het verzoek niet besproken. Tenzij er          
            geen contact met ouder(s)/verzorger(s) is of zij geen 
            reactie willen geven. Beschrijf dit goed in het VTB.

8.	 Je dient het VTB in via 
            jeugdbeschermingstafel@nijmegen.nl

9.	 Ouder(s)/verzorger(s) en jongere(n) ontvangen via 
            de verzoeker ook een kopie van het VTB.

10.	 De verzoeker (betrokken professional) is beschik-
            baar voor eventuele aanvullende vragen en/of 
            aanpassingen in het VTB en is aanwezig bij de
            bespreking aan de JBT.

Na indienen Verzoek 
Tot Bespreking

  11.	 De verzoeker bereid ouder(s)/verzorger(s) en 
            jongere(n) voor op de bespreking. Daarbij wordt 
            aangegeven dat ouders een vertrouwenspersoon 
            en foto’s van hun kind(eren) mee mogen nemen 
            naar het gesprek.

12.	 Het VTB wordt door de voorzitter, gedragsweten-
            schapper en RvdK doorgenomen.

13.	 Bij aanvullende vragen nemen zij contact op met de 
            verzoeker.

https://robregionijmegen.nl/overlegtafel-jbt/
mailto:jeugdbeschermingstafel%40nijmegen.nl?subject=


14.	 De JBT wordt gepland en besproken met verzoeker.

15.	 De JBT (secretariaat) nodigt ouder(s)/ verzorger(s),
            kind(eren)/jongere(n) 12+ officieel uit. Met de 
            verzoeker wordt overlegd wie er nog meer bij de JBT 
            moeten aansluiten. De verzoeker nodigt deze 
            personen uit.

16.	 Als het lokale veld nog niet betrokken is, nodigt de   
            JBT hen uit. Ook de GI wordt uitgenodigd aan tafel.

17.	 Als besloten wordt om een verzoek niet te bespreken 
            aan de JBT, dan wordt er door één van de leden van 
            de JBT contact gezocht met de verzoeker.

Spreken jongere(n)- 
voorafgaand aan JBT

kind(eren)/ jongere(n) worden niet uitgenodigd voor 
het gesprek aan de JBT zelf. Vanaf 12 jaar worden zij 
voorafgaand aan de JBT apart gesproken door de 
gedragswetenschapper van de JBT en een mede-
werker van de RvdK. Dit noemen we het kind gesprek. 

18.	 Voorafgaand aan de JBT wordt een jongere, 12+, 
            gesproken door een collega van de RvdK en de 
            gedragswetenschapper van de JBT. Dit gesprek 
            duurt ongeveer een half uur. De jongere mag een   
            vertrouwenspersoon meenemen tijdens het gesprek.

19.	 Er wordt met de jongere afgesproken wat aan de 
            JBT teruggekoppeld mag worden van het gesprek.

20.	 Ook wordt met de jongere afgesproken hoe hij/zij         
            een terugkoppeling krijgt van wat aan de JBT is 
            besproken.
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Tijdens de JBT De JBT komt wekelijks op vaste tijden bijeen. 
De gesprekken vinden plaats op het stadhuis in 
Nijmegen. De locatie staat in de uitnodigingen 
vermeld.

21.	 Ouder(s)/verzorger(s) mogen een foto meenemen 
            van hun kind(eren).

22.	 Ouder(s)/verzorger(s) mogen iemand meenemen ter 
            ondersteuning. Deze vertrouwenspersoon heeft de 
            rol van toehoorder.

23.	 Aan tafel wordt het verzoek kort besproken door het 
            voorlezen van een samenvatting die door de 
            gedragswetenschapper is gemaakt.

24.	 Hierna mogen ouder(s)/verzorger(s) daarop 
            reageren en wordt in gezamenlijkheid besproken 
            wat de zorgen zijn en wat er nodig is om die zorgen 
            te verminderen. Aan tafel wordt een besluit 
            genomen. De volgende drie uitkomsten zijn 
            na een JBT mogelijk:

           1.   De huidige hulpverlening krijgt een vervolg. 
                 Afspraken die eerder zijn gemaakt, worden 
                 aangepast en/of er komen nieuwe afspraken 
                 om de veilige ontwikkeling van het kind(eren)/ 
                 en/of jongere(n) te verbeteren.

           2.   Betrokkenheid vanuit de Gecertificeerde 
                 Instelling. Dit kan zowel vanuit consultatie 
                 en advies als actieve betrokkenheid.  
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           3.   De RvdK start een onafhankelijk onderzoek om    
                 te kijken of een kinderbeschermingsmaatregel 
                 nodig is. De hulpverlener van het Lokale Team 
                 houdt tijdens dit onderzoek de regie. Een onder-
                 zoek door de RvdK kan afgesloten worden met 
                 een verzoek tot een kinderbeschermingsmaat- 
                 regel, zoals een ondertoezichtstelling (OTS) of 
                 machtiging uithuisplaatsing (UHP) bij de recht-
                 bank.

In het kader van maatwerk is een combinatie van boven-
staande uitkomsten ook mogelijk.

Aan het einde van de JBT worden de gemaakte afspraken 
herhaald en op beeld getoond.

Na de JBT 25.	 De verzoeker en betrokken professionals blijven in 
            de volgende gevallen verantwoordelijk voor het 
            organiseren en het zicht op veiligheid van de 
            kind(eren)/ en/of jongere(n) in het gezin:

           •   Als tijdens de JBT wordt besloten tot voortzetting 
               van vrijwillige hulpverlening.
           •   Als wordt besloten tot een preventief traject, wordt 
               er een jeugdbeschermer aan het gezin gekoppeld, 
               die samen met het Lokale Team betrokken is bij 
               het gezin. De verzoeker houdt de regie.
           •   Als tijdens de JBT wordt besloten dat de RvdK een 
               onderzoek gaat doen, houdt de verzoeker regie 
               over de casus. De verzoeker zet het VTB door naar 
               de RvdK via CORV.
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26.	 De ouder(s)/verzorger(s), verzoeker en vaste 
            deelnemers van de JBT ontvangen de uitkomst van 
            de bespreking binnen 2 weken op papier. Ter tafel 
            wordt besloten (met toestemming van ouder(s)/
            verzorger(s)) aan welke betrokkenen aan tafel 
            deze uitkomsten nog meer verstuurd worden.

Evaluatie 27.	 Aan de verzoeker, ouder(s)/verzorger(s) en 
            jongere(n) wordt gevraagd of zij het evaluatie-
            formulier willen invullen. Deze ontvangen zij van de 
            secretaris via een link.
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*Indien vooraf bespreken van de melding ernstig gevaar oplevert voor het kind(eren)/ en/of jongere(n) of de verzoeker, kan bij hoge uitzondering in overleg met de voor-
zitter van de JBT de afweging gemaakt worden tot een VTB zonder dat het gezin vooraf wordt geïnformeerd. De motivering wordt vastgelegd. Wanneer de betrokkene 
geen toestemming geeft voor aanmelding bij de JBT, meldt de verzoeker toch wanneer de situatie dermate ernstig is dat hulp dringend geboden is en alleen bespreking 
aan de tafel kan leiden tot toeleiding naar de noodzakelijke hulp.
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Om structureel de ervaringen met de JBT op te halen zijn verschil-
lende evaluatieformulieren beschikbaar:

- Voor ouder(s)/verzorger(s)
- Voor jongere(n) (12+)
- Voor verzoekers

Deze kunnen digitaal en anoniem worden ingevuld. Deze zijn ook 
te vinden op de website:

www.robregionijmegen.nl/overlegtafel-jbt/

Ervaringen

http://
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Sinds 1 januari 2024 zijn we gestart met ‘Toetsen aan tafel 
bij de JBT’: het voorgenomen besluit van de GI om de 
lopende OTS niet te verlengen wordt getoetst door 
de RvdK aan de JBT. Voor meer informatie, lees het 
werkdocument of de folder ‘Toetsen aan tafel’. 
Deze zijn te vinden op de website:

www.robregionijmegen.nl/overlegtafel-jbt/

Toetsen aan tafel

http://www.robregionijmegen.nl/overlegtafel-jbt/


Bijlage 1 - Samenhang & verantwoordelijkheden JBT

Samenhang

De JBT is onderdeel van het regioprogramma Jeugd, Rijk van Nijmegen. De JBT valt onder 
‘Opgave 6: Veiligheid voor gezinnen, samen voor veilig’. De doelstelling van deze opgave 
luidt als volgt:

Grotere veiligheid voor gezinnen. We stellen het hele systeem en de normale leefwereld 
centraal bij gezinnen en kinderen waar veiligheidsproblemen bestaan. We brengen alle 
onderdelen van problematiek en hulpvragen in kaart. Veiligheidsaspecten zijn hier 
onderdeel van, geen doel op zich. We zetten sneller passende en zinvolle hulp in rondom 
en bij het kind en het gezin waardoor de veiligheid direct wordt vergroot.

De JBT is onderdeel van een grote veiligheidsketen waar veel (landelijke) ontwikkelingen 
spelen zoals de Gelderse Verbeteragenda (2020), de Hervormingsagenda Jeugd (2023) 
en het Toekomstscenario kind en gezinsbescherming (2021).

Vanuit de Gelderse Verbeteragenda (2020) is afgesproken dat iedere regio in Gelderland 
beschikt over een Jeugdbeschermingstafel (bouwsteen 4). Vanuit het Toekomstscenario 
kind en gezinsbescherming hebben we in het Rijk van Nijmegen momenteel twee 
proeftuinen/toekomsttuinen.
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Verantwoordelijkheden

De afdeling Maatschappelijke Ontwikkeling van de Gemeente Nijmegen is namens de regio Rijk van Nijmegen opdrachtgever van de JBT. Zij 
zijn verantwoordelijk voor de beleidsvorming. Het Zorg- en Veiligheidshuis geeft uitvoering aan deze opdracht. De rollen en verantwoordelijk-
heden zijn als volgt belegd:

Regio Rijk van Nijmegen/ Gemeente Nijmegen Zorg-en Veiligheidshuis Rijk van Nijmegen

- Bestuurlijk opdrachtgever: Wethouder wonen, zorg en 
   onderwijs gemeente Nijmegen

- Ambtelijk opdrachtgever: Bureaumanager Jeugd en 
   Gezin gemeente Nijmegen

- Uitvoerend opdrachtgever: beleidsadviseur Jeugd en 
   Veiligheid regio Rijk van Nijmegen.

- Ambtelijk opdrachtnemer: Bureaumanager Veilige en 
   Zorgzame stad

- Uitvoerend opdrachtnemer: Manager, voorzitters en 
   secretaris Zorg- en Veiligheidshuis.
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Bijlage 2 - Overzicht overlegtafels en consultatie mogelijkheden

In onderstaand overzicht is weergegeven welke partijen geconsulteerd 
kunnen worden en welke overlegtafels er zijn. 

Wanneer
er zorgen
zijn over
een gezin

Jeugdbeschermingstafel (overlegtafel) als:

1. Situatie blijft onveilig en/of 
      ontwikkelingsbedreiging houdt aan

2.   Veiligheidsplan is gemaakt of 
      alle pogingen gedaan om veiligheids-
      plan te maken zijn benut

3.   Vrijwillige hulpverlening komt niet 
      van de grond

Regionaal Expertise 
Team (overlegtafel) als:

Consultatie REPS

Consultatie en/of 
melden Veilig Thuis

Actieve consultatieve dienstverlening 
(ACD) bij jeugdbescherming/jeugdreclassering

Consultatie RvdK

Complexe scheiding

Onveiligheid en/of ontwikkelingsbedreiging kind(eren)

Vastgelopen casuïstiek

(Vermoedens van) huiselijk geweld en/of kindermishandeling

Onveiligheid en/of ontwikkelingsbedreiging kind(eren)

Onveiligheid en/of ontwikkelingsbedreiging kind(eren)



Rijk van Nijmegen  |  jeugdbeschermingstafel@nijmegen.nl 19

Tip Goed voorbeeld Minder goed voorbeeld

Kort en bondig Op 12 september, 13 oktober en 3 november 2022 is er overleg over 
gezin X geweest om onderstaande gemaakte veiligheidsafspraken 
te evalueren. Veiligheidsafspraken gemaakt door ouders en Buurt-
team op 12 september 2022:

           - Ouders schreeuwen niet tegen elkaar in het bijzijn van 
              de kinderen.

           - Als (naam vader) boos wordt, gaat hij weg uit huis om te 
              voorkomend at hij agressief wordt in het bijzijn van de 
              kinderen. 

           - Ouders zorgen ervoor dat de kinderen elke dag op tijd 
              op school zijn. In schone kleding en met meegenomen 
              lunch. 

           - De kinderen volgen de ingezette therapie.

Tijdens diverse overleggen afgelopen jaar 
hebben we het gehad over de zorgen en 
de veiligheid van de kinderen. Twee jaar 
geleden was er een incident tussen ouders 
waarbij de kinderen erg geschrokken zijn 
en sindsdien laten zij zorgelijk gedrag zien. 

Er gebeuren dingen die niet mogen en 
we zien dat ouders hiermee de veiligheid 
van de kinderen niet kunnen waarborgen. 
Vader zegt dat wat er gezegd wordt hele-
maal niet klopt en dat hij er alles aan doet 
om de kinderen te laten opgroeien in een 
veilige woonomgeving. Moeder zegt dat 
er overal weleens iets gebeurt, de kinderen 
meestal op school zijn en dat zij schone 
kleren dragen. Volgens haar is er in ieder 
huis wel eens ruzie.

Bijlage 3 - Tips invullen Verzoek Tot Bespreking (VTB)



Op feiten gebaseerd:
Beschrijf van wie de 
informatie afkomstig 
is en wat je zelf hebt 
gezien.

Bron: wijkagent centrum Nijmegen op 14 februari 2022

Op 3 februari 2022 heeft (naam moeder), (naam vader) in het ge-
zicht geslagen. (Naam vader) heeft als reactie hierop (naam moe-
der) bij de keel gegrepen, waarbij zij naar lucht hapte en een blau-
we plek in haar hals had. De politie is direct ter plaatse gekomen en 
heeft diezelfde dag een zorgmelding gedaan bij Veilig Thuis.

Bron: Veilig Thuis - Truus de Mier

Op 4 februari 2022 heeft VT-contact gezocht met betrokken hulp-
verleners en het gezin. Naar aanleiding hiervan stellen zij een onder-
zoek in.

Bron: Buurtteams Jeugd en Gezin - Karel Klaassen

Op 3, 8 en 11 maart 2022 vond er een huisbezoek plaats en deden 
ouders niet open. We zagen (naam moeder) wel in de woonkamer 
staan.

Op 14 maart 2022 vond opnieuw een huisbezoek plaats waarin 
(naam vader) aangaf niet met het buurtteam in gesprek te willen en 
dat zij hen met rust moeten laten.

Het gezin bestaat uit drie kinderen in de leeftijd 6, 8 en 12 jaar. De 
leerkracht geeft aan dat het kind van 12 jaar op school gooit met 
scharen en dreigt hiermee medeleerlingen neer te steken. Ook 
schreeuwt en spuugt hij naar docenten.

Wij hebben het idee dat er mogelijk sprake 
zou kunnen zijn van huiselijk geweld. Vader 
zegt dat moeder hem heeft mishandeld en 
moeder zegt dat dit niet waar is. Wij heb-
ben het vermoeden /onderbuikgevoel/ niet 
pluis gevoel bij het gedrag van moeder. Er 
is heel veel gebeurd in dit gezin.

Ouders hebben een belaste 
voorgeschiedenis.

Wij hebben geprobeerd vrijwillige 
begeleiding op te starten.

De jongere laat opvallend en 
grensoverschrijdend gedrag zien.
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Tijdlijn van betrokken 
hulpverlening zichtbaar 
maken (tijd/doel/resul-
taat)

Op 20 april 2022 is Onder de Bomen gestart met IAG om met 
ouders te werken aan opvoedersvaardigheden (consequent zijn 
richting de kinderen en meer op één lijn komen), financiële rust en 
minder spanningen tussen alle gezinsleden. Na het opmaken van 
het zorgplan en het werken aan de doelen werd duidelijk dat het 
ouders niet is gelukt om positieve verandering in gang te zetten. 
Afspraken worden afgezegd en ouders trekken hun eigen plan. 
Hierdoor is de hulpverlening in januari 2024 afgesloten.

Onder de bomen is betrokken geweest 
bij het gezin, maar heeft in januari 2024 
afgesloten.

Maak zorgen en krachten 
concreet.

Als je je zorgen beschrijft 
geeft dan ook concrete 
voorbeelden.

Wat gebeurt er precies in 
het gezin? Wat laat het 
gezinslid zien aan gedrag 
en wat is daar het effect 
van? 

Alleen ‘het gaat goed’ 
of ‘school maakt zich 
zorgen’ is niet concreet 
genoeg.

(Bron) geeft aan dat Peter het goed doet school. Hij behaalt goede 
resultaten, de leerkrachten zijn tevreden over zijn werkhouden en hij 
heeft fijn contact met leerkrachten en leeftijdsgenoten.

(Bron) geeft aan dat Peter niet niet lekker in zijn vel zit. Hij luistert niet 
als ouders hem iets vragen, zoals zijn kamer opruimen. Peter kan 
verbaal fel reageren door ouders uit te schelden. Hij gaat zonder 
toestemming naar buiten en komt thuis wanneer hij dat zelf wil. Als 
hij hierop aangesproken wordt, dan wordt hij boos en sluit hij zich af 
op zijn kamer.

De leerkracht geeft aan dat het goed 
gaat op school.

Peter is niet te sturen in de thuissituatie. 
Hij veroorzaakt veel onrust en spanning.
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Punt 2, redenen voor het 
verzoek tot bespreking: 
geef aan waarom je nu 
meldt.

Concreet beschrijven 
waarom nu, waarbij er 
geen gezinsgeschiedenis 
vermeld hoeft te worden. 
Dat kan op een later mo-
ment in het VTB.

Beschrijf wel wat het plan/ 
de afspraken waren en 
wat maakt dat je niet ver-
der komt.

Buurtteams Jeugd en Gezin meldt nu bij de JBT omdat 
het in het vrijwillig kader niet lukt om de veiligheid van de 
kinderen te waarborgen. Ouders houden zich niet aan 
het veiligheidsplan omdat:

           •  Ouders de hulpverlening voor de verslavings  
               problematiek van (naam moeder) hebben 
               stopgezet.
           •  De kinderen nog steeds te laat naar de 
               basisschool worden gebracht en niet worden 
               opgehaald bij de buitenschoolse opvang. Zij 
               krijgen geen eten en drinken mee naar school.
           •  Er de afgelopen twee weken twee politie-
               meldingen zijn gedaan bij Veilig Thuis van 
               huiselijk geweld (een keer verbaal en een keer 
               fysiek waarbij (naam moeder), (naam vader) 
               op zijn hoofd heeft geslagen met een lege fles 
               wijn in het bijzijn van de kinderen.
           •  Ouders nu niet meer in gesprek willen met 
               Buurtteams Jeugd en Gezin waardoor en geen 
               zicht meer is op hun functioneren en de 
               veiligheid van de kinderen. Er is getracht 
               persoonlijk in gesprek te gaan of via beeld-
               bellen. Ook is ouders gevraagd om met een 
               vertrouwenspersoon in gesprek te gaan met 
               Buurtteams, maar dat willen zij niet.

Het gaat niet goed in het gezin. 
Buurtteams Jeugd en gezin maakt zich zorgen en 
het lukt niet om de juiste 
stappen te zetten.

Ouders hebben een relatie vanaf 2015. Beiden zijn 
bekend met verslavings- problematiek, waarbij 
vader inmiddels niet meer gebruikt. Bij moeder is er 
nog wel sprake van overmatig alcoholgebruik en 
de hulpverlening die zou starten komt niet van de 
grond. Moeder zou geen klik voelen. Moeder heeft 
belast verleden en trauma’s waardoor zij mogelijk 
veel drinkt. Ook is er mogelijk sprake van beperkte 
cognitieve vermogens. Vader lijkt eveneens op laag 
niveau te functioneren, maar dit is niet onderzocht. 
Ouders willen dit niet. Hulp willen ze ook niet meer, 
want dat heeft al jaren niets opgeleverd.

Peter gaat nu net naar de basisschool en bij hem 
wordt hetzelfde gezien als bij zijn zus die nu in 
groep 5 zit. De kinderen worden verwaarloosd. Dit is 
bevestigd door school, de BSO en Buurtteams Jeugd 
en gezin.

Veilig Thuis en de politie zijn veelvuldig betrokken 
geweest bij het gezin en ook recent zijn zij weer 
betrokken geraakt. Moeder heeft vader geslagen, 
maar er is ook geschreeuwd tegen elkaar.
Buurtteams Jeugd en Gezin ziet ouders nu niet 
meer.
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Houdt de redenen voor 
aanmelding goed in je 
achterhoofd bij het schrij-
ven van een VTB en neem 
standpunt in.

Het regieteam maakt zich zorgen over de ontwikkeling 
van de kinderen nu zij structureel (de afgelopen maan-
den 5 vijf keer) zijn blootgesteld aan huiselijk geweld 
waarbij (naam vader) en (naam moeder) elkaar slaan, 
schoppen en tegen elkaar schreeuwen waar de kin-
deren bij zijn. Het regieteam vindt dit niet acceptabel, 
omdat ouders hiermee de kinderen in onveiligheid bren-
gen. Ouders zijn een voorbeeld voor de kinderen en nu 
bestaat het risico dat de kinderen dit gedrag ook over 
gaan nemen.

Daarnaast willen ouders niet meer samenwerken met 
Buurtteams Jeugd en Gezin en komt ook hulpverlening 
niet meer binnen. Hiermee is er geen zicht op de veilig-
heid van de kinderen en wordt noodzakelijk hulpverle-
ning niet meer ingezet. Het vrijwillig kader is daarmee 
ontoereikend geworden.

Het regieteam is al lange tijd betrokken. Soms wer-
ken ouders mee en soms niet. Recent is Ambulante 
Spoedhulp (ASH) gestart, maar daar werken ouders 
wisselend aan mee. De laatste twee weken komt er 
geen hulpverlening meer binnen.

Ouders blijven ook ruzie met elkaar maken en de 
kinderen zijn daarbij. Er zijn de afgelopen maanden 
vijf meldingen bij Veilig Thuis (monitorfunctie) binnen 
gekomen. Veilig Thuis heeft deze meldingen over-
gedragen aan het regieteam, vanwege de actieve 
betrokkenheid van het regieteam. Het regieteam 
loopt ook vast, omdat ouders ASH ook niet meer 
binnenlaten. Zo weten we nu niet hoe het met de 
kinderen en de ouders gaat. We weten nu niet hoe 
verder maar maken ons wel zorgen over de 
kinderen.

Voorkom lange bijlage(n) Beknopte samenvatting in het VTB. Met daarin beschre-
ven de relevante feiten over de ontwikkeling(bedreiging) 
van het kind door andere betrokken instanties concreet 
met data en wat al dan niet gelukt is en relevant in com-
binatie tot de ontwikkelingsbedreiging van de kinderen.

Geen aparte bijlagen toevoegen.

Allerlei details en informatie, schoolrapportages 
en gespreksverslagen van huisbezoeken, filmpjes, 
politieaangiftes, WA-gesprekken, etc. waarin slechts 
1 regel over de ontwikkeling van het kind gaat.
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Aanvullende tips zonder 
voorbeelden

          - Voorkom te veel oude, achterhaalde informatie.

          - Schrijf zoveel mogelijk chronologisch, zonder 
             te veel details

          - Zorg dat reactie ouders en kind (12+) 
             beschreven staan.
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