
 1 

 

Toelichting voor verwijzers bij Pilots kleinschalige 
driemilieusvoorzieningen  
 

Inhoud 
 .................................................................................................................................................... 1 

Toelichting voor verwijzers bij Pilots kleinschalige driemilieusvoorzieningen .......................... 1 

1. Werkwijze voor verwijzers .............................................................................................. 1 

2. Productcodes en gecontracteerde aanbieders in de pilots ............................................ 1 

3.  Aanleiding voor de pilots 3milieus voorzieningen ...................................................... 2 

4.  Pilots ............................................................................................................................ 2 

5.  Omschrijving pilots ...................................................................................................... 2 

5.1  Pilots Pactum ........................................................................................................... 2 

5.2  Pilot ’s Heerenloo ..................................................................................................... 5 

5.3   Pilot Pluryn .............................................................................................................. 6 

5.4  Overige zorgaanbieders. ............................................................................................. 8 

 

 

 

1. Werkwijze voor verwijzers 
Een plaatsing van een jongere op een pilotgroep kleinschalige 3 milieusvoorzieningen gebeurt via de 
reguliere werkwijze1: de verwijzer zoekt via de reguliere weg en in overleg met de aanbieder een 
verblijfsplek voor een jongere. In sommige gevallen zal dat een plek in een van de pilotgroepen zijn. 
Als de jeugdige geplaatst wordt in een pilotgroep geeft het klantenloket van de aanbieder door 
welke productcode uit onderstaande lijst de verwijzer moet gebruiken in de bestelling/bepaling 
jeugdhulp. Het streven is om zoveel mogelijk Gelderse jongeren gebruik te laten maken van het 
aanbod op de kleinschalige groepen, maar de inhoud staat voorop (problematiek en de benodigde 

behandelcontext van de jongere). Het aanbod van de pilots wordt ook gedeeld met de GI’s.  
 

De eerste pilotgroepen starten op 1 juli 2023. Het reguliere aanbod voor 3 milieuvoorzieningen blijft 
daarnaast ook beschikbaar.  

 

2. Productcodes en gecontracteerde aanbieders in de pilots 
 
Omschrijving Pilot product Productcode Eenheid Pactum s Heerenloo Pluryn 

3-leefmilieus intensiteit K 43K90 etmaal JA NEE NEE 

3-leefmilieus intensiteit L 43L90 etmaal JA NEE NEE 

3-leefmilieus intensiteit M 43M90 etmaal JA NEE NEE 

3-leefmilieus intensiteit N 43N90 etmaal NEE NEE JA 

 
1 De regio’s volgen de verwijsroute (301 of 315) zoals afgesproken in het GVJB traject 



 2 

3-leefmilieus intensiteit O 43O90 etmaal JA NEE NEE 

3-leefmilieus intensiteit P 43P90 etmaal JA JA NEE 

3-leefmilieus intensiteit R 43R90 etmaal JA NEE NEE 

 
 

3.  Aanleiding voor de pilots 3milieus voorzieningen 
Het doel van de transformatie van de zware residentiele jeugdzorg is om jeugdigen zo thuis mogelijk 
op te laten groeien. De ambitie is om meer kleinschalige en gezinsgerichte woonvormen te realiseren 
op de terreinen en alternatieven in de nabije omgeving (zo dichtbij als mogelijk) te ontwikkelen, zoals 
kleinschalige, gezinsgerichte open woonvormen in de wijken. Om jeugdigen zo thuis mogelijk op te 
laten groeien moet ook het vastgoed aangepast worden. Daarvoor heeft het ministerie een 
subsidieregeling voor het verbouwen van 3mileuvoorzieningen ingericht. In het kader van de ze 
vastgoedtransitie driemilieusvoorzieningen (SPUK 3-M) werken we samen op bovenregionaal, Gelders 
niveau (G7). De verbouwing van groepen is bedoelt om de driemilieusvoorzieningen binnen Gelderland 
kleinschaliger en gezinsgerichter te maken.  
 

De aanbieders van driemilieusvoorzieningen die in aanmerking komen voor de vastgoed subsidie zijn 
aan de slag gegaan met het opstellen van een strategisch vastgoedplan voor de eigen organisatie (SVP). 
In de SVP’s zijn de concrete vastgoedaanpassingen uitgewerkt. Voordat daadwerkelijk uitvoering kan 
worden gegeven aan de vastgoedplannen (de ombouw naar kleine groepen en de bijbehorende 
transformatie van de zorg) moet een aantal randvoorwaarden gerealiseerd worden. Een van de 
randvoorwaarden is het vaststellen van reële, passende tarieven voor kleinschalige groepen.  
 

4.  Pilots 
In het BO G7 van 14 oktober 2022 is in G7 verband afgesproken om een aantal pilots uit te werken. 
Doel is te starten met een aantal pilots om te leren en te ontdekken ‘wat werkt’ in kleinschaligheid en 
hoe we tot reële passende tarieven komen voor kleine groepen driemilieusvoorzieningen  
 
  

5.  Omschrijving pilots 
 

5.1  Pilots Pactum 
 
Bij groepen in de wijk gaat Pactum uit van gemengde groepen in een verticale leeftijd in nauwe 
samenwerking met GGZ, verslavingszorg en onderwijs. Waar mogelijk zoeken ze naar hybride 
oplossingen. 
 
Uitgangspunten zijn: 
- Zo thuis mogelijk; 
- Flexibel; 
- Eenvoudig en snel aanpasbaar; 
- Eigen en herkenbare identiteit; 
- Intuïtief; 
- Doen wat nodig is. 
 

Inhoudelijk is het afhankelijk van de kleinschalige groep wat ingezet wordt. Ze maken onderscheid in 
een kleinschalige perspectief wonen groep en een kleinschalige behandelgroep: 

o De perspectief wonen groepen zijn verticaal (8-18), matching is belangrijk (geen 

crisisplaatsingen); 

o De behandelgroepen zijn in de leeftijd van 12 -18/19, crisis/snelle plaatsingen zijn mogelijk.  
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Voor de behandelgroepen is inzet van behandeling altijd nodig:   
- De ureninzet van een gedragswetenschapper voor ondersteuningsuren aan het team of 

PMT/muziektherapie zit bij het verblijfstarief in.  Dit wordt ondersteund door een veilig 

pedagogisch leefklimaat op de groepen.  Dit vraagt een goede inzet van pedagogisch medewerkers 

in het rooster met 24 uur beschikbaarheid.  

- Specifieke individuele behandeling 1 op 1 aan de cliënt, bijvoorbeeld GZ therapieën en 

specialistisch ambulant (IAG/systeemtherapie) maken geen onderdeel uit van het verblijfstarief.   

- De groepsgrootte bepaalt mede hoeveel inzet er aan pedagogisch medewerkers nodig is.  

- Op de terreinvoorzieningen zijn uren voor het dagprogramma mee berekend, als het een jeugdige 

niet lukt een gehele dag naar school te gaan en toch dag-invulling passend is.    

Voor de perspectief wonen groepen is behandeling alleen een periode nodig, daarna is het gericht op 
wonen met een sterk veilig pedagogisch klimaat.  Voor het rooster betekent dit, doen wat nodig is, 
afhankelijk van de grootte van de groep en het gedrag van de jeugdigen.   
 
 

Productcode Omschrijving  
Eenheid Startdatum 

43K90 
Intensiteit K 

Leerhuis Dijckmeesterstraat: 

- Huis in de wijk (Zutphen) 

- 1 groep van 6 jongeren 

- 2 appartementen voor 1 jongere 

- Behandelgroepen in de leeftijd van 12 -18/19, 

crisis/snelle plaatsingen zijn mogelijk 

Per 

etmaal 

1 juli 2023 

43L90 
 
Intensiteit L 

Karrewiel: 

- Huis in de wijk (Arnhem) 

- 2 groepen van 5 jongeren  

- Behandelgroepen in de leeftijd van 12 -18/19, 

crisis/snelle plaatsingen zijn mogelijk 

- Moeder/kind is ook mogelijk (mits passend) 

 

Per 

etmaal 

1 juli 2023 

43M90 
 
Intensiteit M 

Marie Koenestraat: 

- Huis in de wijk (Apeldoorn) 

- 1 groep van 5 jongeren 

- Behandelgroep in de leeftijd van 12 -18/19, 

crisis/snelle plaatsingen zijn mogelijk 

- Moeder/kind is ook mogelijk (mits passend) 

 

Per 

etmaal 

1 juli 2023 

43O90 
 
Intensiteit O 

Wissel/Koppel en Stiepel: 

- Groepen op terrein in Lochem 

- 6 groepen van 4 jongeren  

- Geschakelde groepen in het gebouw 

- Behandelgroepen in de leeftijd van 12 -18/19, 

crisis/snelle plaatsingen zijn mogelijk 

 

Marie Koenenstraat: 

- Huis in de wijk (Apeldoorn) 

- 4 jongeren 

Per 

etmaal 

1 juli 2023 

 

 

 

 

 

 

 

1 juli 2023 
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- Behandelgroepen in de leeftijd van 12 -18/19, 

crisis/snelle plaatsingen zijn mogelijk 

Tedingstraat: 

- Huis in de wijk (Arnhem) 

- 2 groepen van 4 jongeren  

- Behandelgroepen in de leeftijd van 12 -18/19, 

crisis/snelle plaatsingen zijn mogelijk 

 

 

1 sept/1 okt 

2023 

 

 

 

 

 

43P90 
 
Intensiteit P 

Rappardstraat: 

- Huis in de wijk (Arnhem) 

- 1 groep van 4 jongeren 

- Perspectief wonen groep: verticaal (8-18), geen 

crisisplaatsingen 

- Behandeling voor bepaalde periode nodig, daarna 

gericht op wonen met een sterk veilig pedagogisch 

klimaat 

 

Lieve Vrouwenstraat: 

- Huis in de wijk (Zutphen) 

- 2 groepen van 4 jongeren 

- 2 appartementen voor 1 jongere 

- Perspectief wonen groep: verticaal (8-18), geen 

crisisplaatsingen. Behandeling voor bepaalde 

periode nodig, daarna gericht op wonen met een 

sterk veilig pedagogisch klimaat 

- Behandelgroep in de leeftijd van 12 -18/19, 

crisis/snelle plaatsingen zijn mogelijk 

Shelter: 

- Gezinsopname op het terrein (Lochem) 

Per 

etmaal 

1 sept/1 okt 

2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 juli 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

n.t.b. 

43R90 
Intensiteit R 

Locatie Zetten 
Buurskamp 1 en 2/Buizerd zijn driemilieus open 
behandelgroepen, maximaal vijf jeugdigen per groep: 

▪ Klein stabiel team dat continuïteit biedt 
▪ Veilige sfeer gericht op de basisbehoeften van 

het kind vanuit de systeemgerichte benadering 
▪ Maatwerk in het individuele traject in nauwe 

samenwerking met ouders 
▪ Pedagogisch behandelklimaat met een schema 

therapeutische benadering waar nodig 
aangevuld met behandeling van een 
gedragswetenschapper of ambulant 
hulpverlener 

▪ Aanwezigheid pedagogisch medewerker in de 
nacht 

Per 

etmaal 

1 februari 

2024 

 



 5 

NB. Het terrein in Zetten heeft twee behandelgroepen van 10 jongeren per groep (huidig). Deze 
groepen worden omgebouwd naar kleinschalig en gaan meedoen als pilot. Op dit moment is echter de 
exacte inrichting van de groepen nog niet bekend. Nadere communicatie hierover volgt. 

 
 

5.2  Pilot ’s Heerenloo 
 
Productcode Omschrijving  Eenheid startdatum 

43P90 
Intensiteit P 

Groep op Groot Emaus (op het terrein) 

- 1 groep van maximaal 6 jeugdigen 
- Jeugdige zonder duidelijk perspectief kan langer durend 

verblijven en behandeling ontvangen. Door hen 
perspectief te bieden kan er stabilisatie en rust komen 
en daarmee motivatie en meer ruimte voor 
behandeling. De begeleider kan daardoor uiteindelijk 
doelgerichter met een jeugdige aan de slag.  

- Jeugdigen die vaak al een lange 
hulpverleningsgeschiedenis hebben met een hoop 
faalervaringen. De jeugdige heeft een behandelvraag 
maar hebben tegelijk vaak behoefte aan een veilige 
verblijfsplek waar ze niet weer na een paar maanden 
weg moeten. Een plek waar ze even tot rust kunnen 
komen, zodat er ook weer ruimte ontstaat om tot 
ontwikkeling te komen. Het zijn jongeren die tussen wal 
en schip vallen met betrekking tot de verschillende 
domeinen (jeugdzorg, gehandicaptenzorg, psychiatrie) 
en die al veelvuldig op plekken zijn aangemeld en 
afgewezen. Door de druk om zo snel mogelijk weer 
verder te moeten, slaat de behandeling niet aan. Gezien 
hun trauma’s en hechtingsproblemen hebben ze juist 
stabiliteit nodig en een veilige plek waar zij langer 
mogen zijn. 

- Op de pilotgroep wordt intensieve zorg en behandeling 
geleverd aan jongeren waar naast een LVB ook sprake is 
van zeer moeilijk verstaanbaar gedrag en co-morbide 
problematiek op zowel cliënt- als contextniveau. De 
meeste van deze jongeren hebben ‘meerzorg'. De 
nadruk ligt op aansluiten bij de (op dat moment) 
draagkracht en draaglast van de jongere. Samen ben je 
100% en wordt er gewerkt aan de doelen die de jongere 
en zijn systeem heeft. De ene dag kan dit anders zijn 
dan de andere vanwege de instabiliteit van de jongere. 
Jongeren hebben bijna altijd een lange 
hulpverleningsgeschiedenis waar de reguliere zorg niet 
afdoende bleek te zijn. De jongeren zijn sterk 
afhankelijk van verschillende contexten zoals de 
behandelgroep, school en thuis (begeleiding, maar ook 
de fysieke ruimte en de mate van prikkels van buitenaf). 
De wijze waarop gewerkt wordt, is gericht op een 
onvoorwaardelijke ondersteuningsrelatie. Hierbij straalt 
de begeleiding uit dat een jongere er onvoorwaardelijk 
mag zijn.  

- De begeleiding heeft een (trauma) sensitieve en 
responsieve houding (luisterend, onvoorwaardelijk, 

Per etmaal Begin Q4 

2023 
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veiligheid bieden en een rustige toon en houding), biedt 
directe nabijheid, houdt rekening met de draagkracht 
van de jongere en is gericht op het contact en de 
samenwerking. De menselijke behoefte centraal staat 
en niet het probleemgedrag.  

Hoofddoel: 
- Het stabiliseren van de jongeren en de behandelen van 

de aanwezige problematiek (kind- en systeem- 
problematiek), door het aanleren van (praktische) 
vaardigheden, het oppakken van ontwikkelingsdoelen 
waardoor de maatschappelijke participatie (weer) 
gerealiseerd kan worden. 

 
Subdoelen: 

- Het stabiliseren en het creëren van een veilige 
omgeving voor de jongere. 

- Het betrekken van het netwerk van de jongere bij de 
behandeling. 

- Inzicht bij opvoeders/begeleiders in de achtergrond van 
het gedrag van de jeugdige. 

- Behandeling voor de problematiek van de jongere. 
- Psycho educatie aan jongeren over eigen problematiek. 
- Met behulp van intensieve begeleiding jongeren ADL 

vaardigheden aanleren 
- Met behulp van intensieve begeleiding jongeren een 

zinvolle dag invulling geven.  
- Het vergroten van de impulsbeheersing en 

emotieregulatie. 
- Het vergroten van de (sociale) zelfredzaamheid. 
- Het vergroten van de maatschappelijke participatie.  
- Het vergroten van de coping vaardigheden van de 

jongere. 
- Inzicht in de optimale context, hulpmiddelen en 

benaderingswijze van de jongere. 
 

 

 

5.3   Pilot Pluryn 
Pluryn gaat meedoen aan de pilot met 2 groepen op het terrein van JP Heije in Oosterbeek. Zij 
hebben gekozen voor pilotgroepen die zich specifiek richten op jeugdigen met LVB en complexe 
gedragsproblemen. Pluryn ziet in toenemende mate jeugdigen en gezinnen waarbij sprake is van 
multi-complexe problematiek. De samenhang tussen persoon- omgevings-/gezins- en 
ontwikkelingskenmerken heeft geresulteerd in een gestagneerde ontwikkeling, gedrags- en 
psychisch/ psychiatrische problemen, onbalans in draagkracht – draaglast van ouders. Voorgaande 
hulpverlening heeft onvoldoende effect gehad. Pluryn wil voor deze groep jeugdigen en hun ouders 
zoeken naar mogelijkheden tot ontwikkeling en een perspectief naar een zo zelfstandig mogelijke 
deelname aan de samenleving.  
 
Dit doen ze vanuit enkele leidende principes:  
1. Het contact en aansluiten op behoefte van de jeugdige (persoonsgerichte zorg);  
2. Werken met het sociale netwerk van de jeugdige (een familie en systemische benadering). 
 
Met een driemilieusvoorziening en maatwerk per jeugdige geven ze hoop op een beter perspectief. 
Om dit te kunnen bieden is expertise van een multidisciplinair team noodzakelijk voor adequate 
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beeldvorming, behandeling, coördinatie en coaching. Het sociotherapeutisch klimaat is nodig om het 
fundament van de behandeling neer te zetten en te onderhouden.  

 

Voor deze kinderen die niet thuis kunnen verblijven en aangewezen zijn op de specialistische zorg 
van Pluryn, willen ze de omgeving zo huiselijk en kleinschalig mogelijk maken en inzetten op 
normaliseren, ontzorgen en demedicaliseren.  

 
 

 

 

 

 

 

Productcode Omschrijving  
Eenheid Startdatum 

43N90 
Intensiteit N 

JP Heije Oosterbeek 

- Groep op het terrein 

- 1 groep van 6 jongeren 

- De doelgroep is jongeren (12 jaar en ouder) 

met een licht verstandelijke beperking en 

externaliserende gedragsproblematiek. De 

jongeren hebben primair een stoornis in het 

Autisme-spectrum (ASS).   

 

Per etmaal 1 okt 2023 

43N90 
 
Intensiteit N 

JP Heije Oosterbeek 

- Groep op het terrein 

- 1 groep van 6 jongeren 

- De doelgroep is jonge kinderen (8 jaar en 

ouder) met een licht verstandelijke beperking 

en ontwikkelings- en gedragsproblematiek, 

vaak in combinatie met trauma, 

hechtingsproblematiek, ADHD, ASS etc. 

Per etmaal Q 2 2024 
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5.4  Overige zorgaanbieders.  
 
 
Naast Pactum, Pluryn en ’s Heerenloo neemt ook zorgaanbieder D3 deel aan de pilot. Omdat D3 
geen gecontracteerde aanbieder is in regio Rijk van Nijmegen is die informatie niet opgenomen. 
Eventuele inzet verloopt via de route die bestaat voor het inzetten van niet gecontracteerde 
zorgaanbieders.  

 
 

 
 
 
 


